ASTERIAS

IN THE AEGEAN BLULE IT FOUND
A HOML AWAY FROM SKY -
A STARFISH

S/

THE ROYAL BLUL

RESORT & SPA CRETE



SOUP / SUPPE / XOYTIA

Fish Soup "Kakavia"
with fresh grouper, Frutti di Mare, organic vegetables and Greek saffron from Kozani
(Contains: fish, mollusks)

Fischsuppe "Kakavia"
mit frischem Zackenbarsch, Frutti di Mare, Bio-Gemise und griechischem Safran aus Kozani
(Enthalt: Fisch, Weichtiere)

WYapdoouma «KakaBid»
pe ppéokia opupida, Frutti di Mare, Bloloyikd Aaxavikd kat kpoko Kolavng
(Meptexet Wapl, parakia)

€20

APPLETIZERS / VORSPLEISEN / OPEKTIKA

Grilled Octopus

with pea mousse, baby potatoes confit in extra virgin Cretan olive oil
and light spicy Harissa sauce

(Contains: mollusks, egg, sulphites)

Gegrillter Oktopus

mit Erbsenmousse, Babykartoffeln Confit in extra nativem kretischem Olivendl
und leicht pikanter Harissa Sauce

(Enthalt: Weichtiere, Ei, Sulfite)

Wnto Xtamddi

ME Houg apakd, baby matdteg koveit oe e€alpetikd mapbivo kpntikd eAadAado
Kat eEAa@pLd TMKAVTIKN odAtoa Xapioa

(Meptexet: pardkia, auyod, Belwdn)

€26

Sea Bass Carpaccio

with fish roe from Messolonghi marinated with green citrus sauce
and fresh ground pink pepper

(Contains: fish, shellfish)

Wolfsbarsch-Carpaccio

mit Fischrogen aus Mesolongi, mariniert mit grliner Zitrussauce
und frisch gemahlenem rosa Pfeffer

(Enthalt: Fisch, Schalentiere)

Kapmdtoio AaBpdkt

ME Tpippa auyotdpaxo Mecoloyyiou Haplvaplopévo pe armair cAAToa HoCXOAEUOVOU
Kl (PPECKOTPLUPEVO pol TTLTEPL

(MepléExet: Papt, 0oTPAKOELDN)

€24

Sea Bream Ceviche
Tiger's milk, sweet potato puree, pickled red onion and coriander tops
(Contains: fish, shellfish)

Seebrassen Ceviche
Tigermilch, StuBkartoffelplree, eingelegte rote Zwiebeln und Korianderspitzen
(Enthalt: Fisch, Schalentiere)

®daykpi Xefitoe
ldAa tiypng, moupeg yAukomatdrag, mKAA KOKKLVOU KPEUPUSLoU, Kop@EG ammd KOAlavdpo
(MeplExet Papt, 0oTPAKOELDN)

€22



Salmon Tartar
with avocado cubes, chives and black roasted sesame, marinated in red grapefruit sauce
(Contains: fish, sesame, mustard, soya, sulphites)

Lachs Tartar

mit Avocado-Wirfeln, Schnittlauch und schwarz geréstetem Sesam, mariniert in roter Grapefruitsauce

(Enthalt: Fisch, Sesam, Senf, Soja, Sulfite)

Taptdp ZoAopoU

ME KUBAKLa afoKAVTO, OXOLVOTTPACO Kal HaUPO KABOoUPSIOUEVO COUTAL,
MOPLVAPLOPEVO OE CAATOA KOKKIVOU YKPELTT(PPOUT

(Meplexet: Wapt, couadpt, pouotapda, coyia, Belwdn)

€26

Tuna Tataki
Grilled corn slices, fresh truffle flakes, organic black sesame seeds and drizzles of basil oil
(Contains: nuts, fish, lactose, mustard, soya, sulphites)

Thunfisch Tataki
Gegrillte Maiskolbenscheiben, frische Triffelflocken, schwarzer Bio-Sesam und Basilikumal
(Enthalt: Nusse, Fisch, Laktose, Senf, Soja, Sulfite)

Tévog Tatdkt

Déteg amd KAAAUTIOKL OXAPAG, VIPASES ppéoKLag Tpoupag, Haupo BloAoyikd coucdpt
Kal otayoveg AddL BaciAtkou

(Mepexet Enpol kaptol, Wapl, Aaktdln, pouotdpda, coyla, Belwdn)

€25

Arancini

Variety of fresh Cretan mushrooms on handmade mayonnaise
made of black garlic and summer truffle aroma

(Contains: gluten, lactose, egg)

Arancini

Vielfalt an frischen kretischen Champignons auf hausgemachter Mayonnaise
mit schwarzem Knoblauch und sommerlichem Triffelaroma

(Enthalt: Gluten, Laktose, Ei)

Arancini

MowiAia ammd @péoka pavitdpla tng Kpntikng yng, mavw oe xeypomointn paytoveda
amd paupo okOPSO APWHATIOPEVA PE KAAOKALPLVT) TpoUpa

(Meptexet: yAoutévn, Aaktddn, auyo)

€18




SALADS / SALATLE / YAAATLEY

Burrata "Asterias”

Fresh Burrata with grilled zucchini and colorful organic cherry tomatoes
Topped with sun-dried tomatoes and basil pesto

(Contains: nuts, lactose, mustard, soya, sulphites)

Burrata “Asterias”

Frische Burrata mit gegrillten Zucchini und bunten Bio-Kirschtomaten
Garniert mit sonnengetrockneten Tomaten und Basilikum-Pesto
(Enthalt: Nusse, Laktose, Senf, Soja, Sulfite)

Burrata "Actepiag”

Opéokia Mmoupdra pe KoAoKUBL oxdpag Kal TToAUXpwHa BloAoyikd viouativia
lapviplopévo Pe AlAoTH VIoPATa Kal TTECTO BAaCIAkoU

(Mepiexet Enpol kaptol, Aaktdln, youotapda, odyla, Bewwdn)

€22

Tomato Trilogy

Hearts of lettuce, fresh caper flowers, flakes of Graviera cheese from Rethymno,

crispy Parmaprosciutto and pistachio from Aegina on a handmade fluffy tomato biscuit
(Contains: nuts, lactose, egg, gluten)

Tomaten-Trilogie

Blattsalatherzen, frische Kapernbliten, Flocken von Graviera Kése aus Rethymno,

knuspriger Parma Prosciutto und Pistazien aus Agina auf hausgemachtem Tomatenpldtzchen
(Enthalt: NUsse, Laktose, Ei, Gluten)

Tpthoyia Ntopdtag

Kapbiég papouliwy, avBdg ppéokiag kamapng, vipadeg PeBepviwtikng Mpafiépag,

Tpayavoé mpooouto MNdpuag kat @lotikt Alyivng mavw og XELPOTTOINTO APPATO PTTLIOKOTO VIOUATag
(Mepiexet: Enpol kaptol, Aaktdldn, auyo, YAouTtévn)

€20

Crayfish Salad

Grilled crayfish on a variety of green baby salads
Accompanied with organic vegetables and avocado slices
(Contains: fish, shellfish)

Flusskrebs Salat

Gegrillte Flusskrebse auf verschiedenen Jungsalaten
Serviert mit Bio-GemUse und Avocadoscheiben
(Enthalt: Fisch, Schalentiere)

YaAdta KapaBida

Wntég kapafideg mavw oe motkiAia amd baby mpdoiveg caAdteg
Yuvodeuetal pe BloAoyilkd Aaxavikd Kat @eEteg afokavto
(Meplexet: Papt, 0oTPAKOELD)

€25

Couscous Salad
Topped with grilled baby vegetables and crunchy Falafel bites flavored with sweet pomegranate
(Contains: nuts, lactose, egg, mustard, sesame, gluten, vegetarian, sulphites)

Couscous Salat

Garniert mit gegrilltem Junggemiuse und knusprigen Falafel-Happchen
aromatisiert mit siBem Granatapfel

(Enthalt: Nusse, Laktose, Ei, Senf, Sesam, Gluten, vegetarisch, Sulfite)

YaAdta KouokoUg

lapvipiopévo pe Yntd baby Aaxavikd Katl UTTOUKLEG ATTO TPAYAVO PAAAPEA

APWMATIOPEVEG PE YAUKO podiloU

(Mepiexet Enpol kaptol, Aaktdldn, auyo, pouotdpda, coucdul, YAoUTEvn, vegetarian, Bewwdn)

€18




PASTA & RISOTTO / T1AXTA & PIZOTO

Sea Food Pasta €27
Handmade linguine with prawns, Mediterranean grouper, steamed clams

and lobster bisque infused with lemon

(Contains: molluscs, shellfish, fish, lactose, celery, gluten, sulphites)

Meeresfriichte Pasta

Handgemachte Linguine mit Garnelen, mediterranem Zackenbarsch, gedampften Muscheln

und Hummer Bisque mit Zitrone

(Enthalt: Weichtiere, Schalentiere, Fisch, Laktose, Sellerie, Gluten, Sulfite)

Makapovdsa Oalacoiviv

DOpéoko Atykouivi pe yapideg, peocoyelakr o@upida, axvioteg axBadeg

KAl PTTOK a0TAKOU ApWUATIOHEVO UE AEPOVL

(MeplExet: paAdKIa, 0oTPAKOELSH, PApL, AakToldn, CEALVO, yYAoUTEVN, Belwdn)

Risotto with Black Cod €26
slices of black cod with wild rocket and basil oil, flavored with noisette butter

(Contains: shellfish, fish, lactose, celery)

Risotto mit Schwarzem Kabeljau

schwarze Kabeljau-Scheiben mit wildem Rucola und Basilikumél, aromatisiert mit Noisette-Butter

(Enthalt: Schalentiere, Fisch, Laktose, Sellerie)

Pw{6to pe Malupo MmakaAidpo

(PETEG PaUPOU UTTAKAALAPOU e Aypla poka Kat otayodveg amd Addt BactAkoy,

apwpatiopévo pe Boutupo noisette

(Mepiexet: ootpakoeldn, YPapl, Aaktdln, GEALVO)

Crayfish Orzo €26

fresh asparagus, crispy Guanciale pork in crayfish bisque and lime
(Contains: shellfish, fish, lactose, celery)

Flusskrebs Orzo
frischer Spargel, knuspriges Guanciale Schweinefleisch in Langusten Bisque und Limette
(Enthalt: Schalentiere, Fisch, Laktose, Sellerie)

KpOapdto Kapafidag
(PPECKA OTTAPAYYLA, TPAYAVO XOLPLVO YKOUAVTOLAAE HEAWUEVO PE UTTIOK Kapafibag kal pooxoAéuovo
(Mepléxel: ootpakoeldn, Wapl, Aaktddn, CEAVO)




MAIN COURSLS / HAUPTGERICHTE / KYPIQY TTIATA

Grouper Fillet €40

12-hour marinated grouper in local goat cheese,

on a velvet herb sauce and green salad bouquet

(Contains: shellfish, fish, lactose, celery)

Zackenbarsch Filet

12 Stunden marinierter Zackenbarsch in lokalem Ziegenkdse,

auf samtiger Krdutersauce und griinem Salat-Bouquet

(Enthalt: Schalentiere, Fisch, Laktose, Sellerie)

Tpupidba PAéTo

Ypupiba 12wpng wpipavong o VIOTTo KATOLKIoLo Tupi,

mavw oe BeAoudivn odAtoa PUPWSIKWY KAl PTTOUKETO TTPACLVNG CaAdTag

(Mepléxet ootpakoeldr), Wapl, Aaktdln, CEAVO)

Salt Crusted Sea Bass €37

Slow-cooked sea bass in sea salt crust

Served with grilled or boiled vegetables or seasonal greens

(Contains: fish, egg, lactose)

Wolfsbarsch in Salzkruste

Langsam gegarter Wolfsbarsch in Meersalzkruste

Serviert mit gegrilltem oder gekochtem Gemuse oder GriingemUse nach Saison

(Enthalt: Fisch, Ei, Laktose)

AaBpdkt pe Kpouota AAatiou

Tiyoynuévo Aafpdkl péoa oe "omnAld” Baiacoivol aiatiou

YuvobeUetal Ye YnTd AAXaVIKA | AQXAVIKA ATpou R XOpTta eMOXNS

(Mepéxet Wapt, auyd, Aaktodn)

Lobster Per/ava

Grilled Lobster or Lobster Spaghetti

(Contains: shellfish, fish, lactose, egg, mustard, celery, sulphites) 10/0
ar/yp

Hummer

Gegrillter Hummer oder Hummerspaghetti €16

(Enthalt: Schalentiere, Fisch, Laktose, Ei, Senf, Sellerie, Sulfite)

Aotakog

Yxdpag 3 Actakopakapovada *400gr/yp

(Mepiexet: ootpakoeldn, Wapl, Aaktdln, auyod, pouotdpda, cEAvo, Belwdn)

Minimum/EAaxioto

Jumbo Shrimp 3 pcs
Grilled Shrimps or Shrimps Spaghetti
(Contains: shellfish, fish, lactose, egg, mustard, celery, sulphites)

Jumbo Garnelen 3 Stk.
Gegrillte Garnelen oder Garnelenspaghetti
(Enthalt: Schalentiere, Fisch, Laktose, Ei, Senf, Sellerie, Sulfite)

Fapideg Jumbo 3 tuy
Yxdpag n Npidopakapovada
(Mepléxet ootpakoeldr), Wapl, Aaktddn, auyd, pouotdpda, céAvo, Belwdn)

€37




Stuffed Calamari

on a bed of red bell pepper coulis, filled with wild rice, chopped chorizo sausage,
fresh crab and local black olives

(Contains: shellfish, mollusks)

Gefiillter Kalamari

auf rotem Paprika-Coulis, gefiillt mit Wildreis, kleingeschnittener Chorizo-Wurst,
frischer Krabbe und schwarzen Oliven der Region

(Enthalt: Schalentiere, Weichtiere)

KaAapdpt yepioto

MNavw og KOUAL ammd KOKKLVN TITEPLE, PE YEULoN Ayplo pull, Yihokouuévo Chorizo AoukAviko,
PPECKO KAPBoUPL KAl HAUPES VIOTILEG EALEG

(Meplexel: ootpakoeldr), JAAAKLO)

€29

Scallops

Velvet smoked cauliflower puree, sliced eel with sauteed asparagus,
flavored with summer citrus sauce

(Contains: shellfish, fish, lactose, celery)

Jakobsmuscheln

Fein gerduchertes Blumenkohlplree, kleingeschnittener Aal mit sautiertem Spargel,
aromatisiert mit sommerlicher Zitrussauce

(Enthalt: Schalentiere, Fisch, Laktose, Sellerie)

Xtévia

BeAouUbivo moupé KamvioToU KouvouTiiSLloU, AETTTOKOUMEVO XEAL UE OTTAPAYYLO CWTE,
apwpaTIopéva pe Kalokatpvhy cdAtoa eomepldoeldwv

(Meptexet: ootpakoeldn, Yapl, Aaktdldn, cEAVO)

€43




Fillet of Gilt-Head Bream

Shrimp tempura on creamy celeriac puree, vegetables in various textures,
enriched with green citrus sauce

(Contains: shellfish, fish, lactose, celery)

Goldbrassen Filet

Garnelen-Tempura auf cremigem Sellerieknollenpiree, Gemdse in verschiedenen Texturen,
verfeinert mit griner Zitrussauce

(Enthalt: Schalentiere, Fisch, Laktose, Sellerie)

DAéto Towmoupag

MNapiba tepmolpa mMAvw og Kpepwdn Moupe oeAvopllag, Aaxavikd os SLAQopeg UPES,
EUTTAOUTIONEVA PE OAANTOA HOOYXOAEUOVOU

(Meptexet: ootpakoeldn, Yapl, Aaktdldn, cEAVO)

€29

Open Ocean Fresh Fish
with grilled or boiled vegetables or seasonal greens
(Contains: fish)

Frischer Fisch aus dem Offenen Meer
mit gegrilltem oder gekochtem Gemise oder GriingemUse nach Saison
(Enthalt: Fisch)

®péoko WdapL Avolytou Qkeavou
Ue Yntd A Bpaotd Aaxavikd R xopta eMoxNng
(Meplexet Wapt)

Per/ava

100

ar/ve

€1

Fresh Farming Fish
with grilled or boiled vegetables or seasonal greens
(Contains: fish)

Frischer Fisch aus Fischzucht
mit gegrilltem oder gekochtem Gemuse oder Griingemuse nach Saison
(Enthalt: Fisch)

®péoka Wapla Ektpoprig
ME YNTA i Bpaotd Aaxavikd f xopta eMoxns
(Meplexet Wapt)

Per/ava

100

ar/ve

€9



Veal Fillet 250 gr
Kalbsfilet 250 gr

Mooyxapioio PiAéto 250 yp

€34

Organic Chicken Fillet
Bio-Hiihnerfilet

BloAoyiké Kotomoulo DiAéto

€27

Our meat dishes are accompanied with:

Baby confit potatoes in extra virgin olive oil with fresh thyme
from Mt. Psiloritis, and variety of mushrooms with aromatic
butter and Cretan herbs

(Contains: lactose)

Zu unseren Fleischgerichten servieren wir:

Baby-Confit-Kartoffeln in extra nativem Olivendl mit frischem Thymian

vom Berg Psiloritis, und Champignon-Vielfalt mit aromatisierter Butter und kretischen Krautern
(Enthalt: Laktose)

Ta kpéatd pag ouvodelovtal pe:

Matdteg baby kévepl oe €€tpa mapBévo eAaldhado pe ppéoko Bupdpt
amé tov Wnlopeitn, Kal MOKIAIQ HavITApLWY PJE APWHUATIOPEVO
Boutupo kat kpntikd Botava

(Meptexet: Aaktddn)




DESSERTS / EITIAOPIIIA

Créme Brilée
Classic creme brilée with salted caramel and red fruits
(Contains: lactose, egg)

Créme Brilée
Klassische Créme Brilée mit gesalzenem Karamell und roten Friichten
(Enthalt: Laktose, Ei)

Kpépy MmpouAé
KAQGOLK KPEY UTTPOUAE PE OAATIOPEVN KAPAUEAA KAl KOKKLVA ppouTta
(Meplexet Aaktoldn, auyo)

€14

Chocolate Trilogy

Chocolate sponge, crunchy hazelnuts, dark chocolate cream,
milk chocolate mousse, orange

(Contains: lactose, egg, gluten, nuts)

Schokoladen-Trilogie

Schokoladenbiskuit, knusprige Haselnusse, dunkle Schokoladencreme,
Milchschokoladen Mousse, Orange

(Enthalt: Laktose, Ei, Gluten, Nusse)

YokoAatévia Tptdoyia

YTOYYOG COKOAATAG, TPAYAVA (POUVTOUKLA, KPEWA pHaupng COKOAATaAg,
HouG 0oKOAATAG YAAGKTOG, TOPTOKAAL

(Meptexet: Aaktddn, auyod, YAoUTEVN, Enpol KapTol)

€15

Lemon Tart
Lemon biscuit, lemon cream, passion fruit, mango compote, coconut meringue
(Contains: lactose, egg, gluten)

Zitronen Torte
Zitronengebdck, Zitronencreme, Passionsfrucht, Mango Kompott, Kokosnuss-Baiser
(Enthalt: Laktose, Ei, Gluten)

Tdpta Asgpoviou
Mrmiokoto Agpovioy, Kpépa Aepovioy, ppouta Tou mTABoug, KOUTIOoTA PHAVYKO, HapEyka Kapudag
(Mepléxet: Aaktodn, auyd, yAouTtévn)

€14



Ice cream of your choice

3 scoops / Selection of:

Vanilla - Strawberry — Chocolate — Banana — Caramel - Pistachio
Served with whipped cream, chocolate sauce and almond fillet
(Contains: egg, lactose, nuts)

Eiscreme lhrer Wahl

3 Kugeln / Auswahl an:

Vanille — Erdbeere — Schokolade — Banane — Karamell — Pistazie
Serviert mit Schlagsahne, Schokoladensauce und Mandelfilet
(Enthalt: Ei, Laktose, NUsse)

MNaywté tng apéokelag oag

3 umdAeg / EmAoyn amd:

BaviAla - ®pdoula — ZokoAdta — Mmavava — Kapapéla — Olotikt
YuvodeUeTal Pe CavTLyi, CAATOO GOKOAATAG KAl QPLAE apuydAaAou
(Meplexet auyd, Aaxktoldn, Enpol kaptol)

€12

Fresh Seasonal Fruits
(Contains: vegan)

Frische Friichte der Saison
(Enthalt: vegan)

Dpéoka Ppouta Emoxng
(Mepéxet vegan)

€16




V.AT. IS INCLUDED IN PRICES - THE OIL USED ON SALADS IS OLIVE OIL. SUNFLOWER SEED OIL IS USED FOR FRYING
CONSUMER IS NOT OBLIGED TO PAY IF THE NOTICE OF PAYMENT (RECEIPT - INVOICE) HAS NOT BEEN RECEIVED
THE RESTAURANT / BAR IS LEGALLY REQUIRED TO ISSUE OFFICIAL RECEIPTS, CERTIFIED BY THE RELEVANT TAX OFFICE
THE RESTAURANT / BAR IS LEGALLY REQUIRED TO PRESENT COMPLAINT/COMMENT FORMS IN A SPECIAL BOX NEXT TO THE EXIT
PERSONS UNDER 18 YEARS OF AGE ARE PROHIBITED FROM CONSUMING ALCOHOLIC BEVERAGES
RESPONSIBLE FOR IMPLEMENTATION OF STATUTORY REGULATIONS: HOTEL MANAGER



