ELIA

CELEBRATING OUR BEAUTIFUL
AND SYMBOLIC ROQTS,
THE EVERGREEN OLIVE TREES

S/

THE ROYAL BLUL

RESORT & SPA CRETE



SOUP / SUPPE / XOYTIA

Sweet Pumpkin Soup
Goat cheese Chevre, Parma prosciutto, fresh truffle and basil oil
(Contains: lactose, sulphites)

SiiBe Kurbissuppe )
Ziegenkdse Chevre, Parmaschinken, frischer Trlffel und Basilikum-Ol
(Enthalt: Laktose, Sulfite)

Youma MukokoAokuBag
Katowkiolo tupi Chevre, mpooouto MNdappag, wpéokia tpolya, Addt BaciAikou
(Meptexet Aaktddn, Bewndn)

€16

APPETIZERS / VORSPLEISEN / OPEKTIKA

Potato Confit
with aged Parmesan, Ricotta cheese foam and fresh truffle
(Contains: lactose, vegetarian)

Kartoffel Confit
mit gereiftem Parmesan, Ricotta-K&seschaum und frischem Triiffel
(Enthalt: Laktose, vegetarisch)

MNatdata Koveit
pe maAawwpévn Mappeddva, appd amod tupi Pikdta kat ppéokia tpolpa
(Mepiéxet: Aaktodn, vegetarian)

€19

Octopus Carpaccio
with seaweed Goma wakame, grilled black olives, caper flower and Aioli sauce
(Contains: molluscs, egg, mustard, sulphites)

Oktopus Carpaccio
mit Goma Wakame Algen, gegrillten schwarzen Oliven, Kapernbliten und Aioli-Sauce
(Enthalt: Weichtiere, Ei, Senf, Sulfite)

Kapmdtolo Xtamddi
pe @UKla Goma wakame, Yntég paupeg eAEG véag ecodeiag, avBog kamapng kat cdAtoa AytoAi
(Meptexet: parakia, auyd, pouotdpda, Bewwdn)

€24




Mediterranean Grilled Calamari
on a bed of smoked potato cream, crispy Guanciale pork and basil pesto
(Contains: molluscs, lactose)

Mediterraner Gegrillter Kalamari
auf gerducherter Kartoffelcreme, knusprigem Guanciale Schweinefleisch und Basilikum Pesto
(Enthalt: Weichtiere, Laktose)

Meooyeiakéd Wnto6 Kaapdpt
TAVW O€ KATTVLOTH KPEUA TTatdtag, Tpayavo xolpvo Guanciale kat méoto BactAtkou
(Meptexet: parakia, Aaktoldn)

€25

Beef Tartar
Celeriac puree, anchovy mayonnaise, fresh shallots, organic egg yolk confit
(Contains: gluten, fish, lactose, eggs, mustard, sulphites)

Beef Tartar
Sellerieknollenptiree, Sardellenmayonnaise, frische Schalotten, Bio-Eigelb-Confit
(Enthalt: Gluten, Fisch, Laktose Ei, Senf, Sulfite)

Taptdp Méoxou

Moupé oeAwvdpilag, paylovela avi{ouylag, PPECKO KPEPUUSAKL, KOVQIT KpoKou BloAoyikou auyou

(Mepléxet: yhoutévn, Wdpl, Aaktodn, auyd, pouotdpda, Beiwdn)

€26

Fish of the Day's Tartar
with green apple, mango, avocado and citrus sauce
(Contains: soyaq, fish, sesame)

Tagesfisch Tartar
mit griinem Apfel, Mango, Avocado und Zitrussauce
(Enthalt: Soja, Fisch, Sesam)

Taptdap Waplol Huépag
ME TTPAcLvo uAAO, HAVYKOo, aokAavTto Katl cdAtoa eotieploeldwv
(Mepexet ooy, Pdpl, coucdaul)

€26

King Oyster Mushrooms

with smoked Metsovo cheese, wild rucola, Katiki Domokou cheese, Koto prosciutto
and roast sauce with soft textures of garlic and aromatic herbs

(Contains: lactose, sulphites)

Kénigs-Austernpilze

mit gerduchertem Metsovo-Kdse, wildem Rucola, Kase Katiki Domokou, Koto-Prosciutto
und Bratensauce mit feinen Texturen aus Knoblauch und aromatischen Kréautern
(Enthalt: Laktose, Sulfite)

Mavitdpia King Oyster

pe Kkamvioto tupi MetodBou, dypla poka, Katikt Aopokou, mpooouto Kéto
Kal OAAToa Yntou pe amaAég Upeg okopdou Kal apwuatika Bétava
(Meptexet Aaktdln, Bewndn)

€22




SALADS / SALATLE / YAAATLEY

Baby Rucola with Goat Cheese

Beetroot, orange fillets, spicy homemade tomato jom, roasted hazelnuts
and crunchy bites of goat cheese Chevre

(Contains: nuts, lactose, vegetarian, sulphites)

Baby Rucola mit Ziegenkdase

Rote Beete, Orangenfilets, pikante hausgemachte Tomatenmarmelade, gerdstete Haselnusse
und knusprige Ziegenkdsestlicke Chevre

(Enthalt: NUsse, Laktose, vegetarisch, Sulfite)

Baby Poka pe Katoikiowo Tupi

Mavtldpla, PIAETO TTOPTOKAAL, TILKAVTIKN OTTITIKA HApPEAdSa viopdtag, KaBoupvIlouéva (pouvToUKLa
KOL TPAYAVEG PTTOUKLEG ammd Katolkiolo tupi Chevre

(Mepiexet Enpol kaptol, Aaxktdln, vegetarian, Bewwdn)

€20

Waldorf Salad
Roquefort, green apple, celery, walnuts, grapes, homemade fruity mayonnaise
(Contains: nuts, lactose, vegetarian, sulphites)

Waldorf Salat
Roquefort, griiner Apfel, Sellerie, Walnisse, Weintrauben, hausgemachte fruchtige Mayonnaise
(Enthalt: Nusse, Laktose, vegetarisch, Sulfite)

Zaldta Waldorf
Pokodp, mpdowvo prnio, o€Avo, Kapudia, oTta@UAL, CTILTIKY @poutwdng paylovela
(Meptexet: Enpol kaptol, Aaktddn, vegetarian, Belwdn)

€17

Green Salad with Seafood

Salad variety (spinach, rucola, lola) with shrimps, squids and avocado
Light summer citrus sauce with Cretan extra virgin olive oil

(Contains: molluscs)

Griiner Salat mit Meeresfriichten

Salatvielfalt (Spinat, Rucola, Lola) mit Garnelen, Tintenfisch und Avocado
Feine Sommer-Zitrussauce mit kretischem, extra nativem Olivendl
(Enthalt: Weichtiere)

MNpdown ZaAdta pe O@ailacoiva

MokiAia caAatikwy (omavakl, poka, AdAa) ue yapida, kalaudpl kat afokdavio
EAappla kalokatpivry cditoa eomepldoeldwyv pe €€tpa mapbévo Kpntikd ehatdodado
(Mepléxet: paAdkia)

€18




PASTA, RISOTTO & PIZZA | ZYMAPIKA, PIZOTO & TIITXA

Duck Risotto €28
Duck ragout with Parmesan cream and fresh thyme
(Contains: lactose, celery)

Enten Risotto
Entenragout mit Parmesancreme und frischem Thymian
(Enthalt: Laktose, Sellerie)

Pw6to NMamag
Payou mamag pe kpéua mapueldvag Kat ppéoko Buudpt
(Meptexet: Aaktdln, cEAVO)

Homemade Tortellini with Truffle €24
Variety of fresh Cretan mushrooms, cream cheese, truffle and lime zest
(Contains: gluten, lactose, egg)

Handgemachte Tortellini mit Triiffel
Auswahl an frischen kretischen Champignons, Kasecreme, Triiffel und Limettenzeste
(Enthalt: Gluten, Laktose, Ei)

Imukd TopteAivi ye Tpoupa
MowiAia ppéokwy KpNTikwy pavitaplwy, Kpéua tuptoy, Tpou@a kal EUoPa HOOXOAEUOVOU
(Mepléxet: yhoutévn, Aaktoldn, auyd)

Risotto with Fresh Asparagus €22
Organic cherry tomatoes from Chania and traditional cream cheese from the village of Amari
(Contains: lactose)

Risotto mit Frischem Spargel
Bio-Kirschtomaten aus Chania und traditionelle Kdsecreme aus dem Bergdorf Amari
(Enthalt: Laktose)

Pwl6to pe Opéoka Imapayyla
BloAoyikd vropartivia Xaviwv kat mapadootakd Kpepwdeg tupl amd to xwptd Audpt
(Mepexet: Aaktoldn)




Pasta Ragout
Pappardelle with slowly cooked veal and fresh cheese cream in a red velvet sauce
(Contains: gluten, lactose, egg)

Pasta Ragout
Pappardelle mit niedrig gegartem Kalbfleisch und frischer Kasecreme in roter, samtiger Sauce
(Enthalt: Gluten, Laktose, Ei)

MNaota Payou

Mamap&EAeg e OLYOHAYELPEUEVO HOOXAPAKL YAAOKTOG KAl PPECKO TUPL KPEUA OE KOKKLVN
BeAoudivn cdAtoa

(Meptexet: yAoutévn, Aaktddn, auyod)

€26

Homemade Ravioli, Stuffed with Lobster
Ricotta cheese, spinach hearts, spring onion, light lobster bisque, lime foam
(Contains: gluten, shellfish, lactose, egg, celery)

Handgemachtes, mit Hummer gefiilltes Ravioli
Ricotta-Kase, Spinatherzen, Frihlingszwiebel, feines Hummer-Bisque, Limettenschaum
(Enthalt: Gluten, Schalentiere, Laktose, Ei, Sellerie)

Xepormointo Mepioté PafioAl e Actako

Tupi Pikdta, kapdieg amd omavdki, ppEcKo KPEPUUSAKL EAA@PLA UTTIOK aoTakouy,
appd YOOXOAEUOVOU

(Mepléxel: yhoutévn, ootpakoeldr), AakToln, auyd, CEAVO)

€28

Pizza Royal

Homemade dough with olive oil

Milano salami, Cotto prosciutto, fresh truffle, Cubettata mozzarella and basil leaves
(Contains: gluten, lactose)

Pizza Royal

Hausgemachter Teig mit Olivendl

Milano-Salami, Cotto Prosciutto, frischer Truffel, Cubettata-Mozzarella und Basilikumblatter
(Enthalt: Gluten, Laktose)

MNitoa Royal

Xepormointo {uudpt pe eAaidAado

YaAdut Milano, mpooouto Cotto, ppéokia tpolpa,
potoapéAa Cubettata kat @UAAa BactAikou
(Mepléxel: yhoutévn, Aaktoldn)

€25




MAIN COURSLS / HAUPTGERICHTE / KYPIQY T1IATA

Salmon Mosaic
Served with a variety of fresh vegetables in various textures and French Champagne sauce
(Contains: fish, celery, sulphites)

Lachsmosaik

Serviert mit frischer Gemusevielfalt in verschiedenen Texturen und franzésischer Champagnersauce

(Enthalt: Fisch, Sellerie, Sulfite)

Mwodiké ZoAopou
YepPipetal pe TMOKIAIG QPECKWY AAXAVIKWY Ot SLApopeg UPEG Kal odAtoa MANMKAG Zaumaviag
(Meplexet Wapt, o€Awvo, Belwdn)

€32

Sea Bass Fillet

in a nest of fresh fried greens from Rethymno, cauliflower puree,
Fish fumet sauce with fennel flavor

(Contains: fish, sulphites)

Wolfsbarsch Filet

in gebratenem Griingemise aus Rethymnon, Blumenkohlpuree,
Fisch-Fumetsauce mit Fenchel aromatisiert

(Enthalt: Fisch, Sulfite)

Diléto AaBpdkt

o€ PWALA ammd ppéoka tolyaplotd PeBupviwtika xopta, Toupé kouvoutidt,
YdAtoa amd @uué Yapol pe dpwpa papabopllag

(Meptexet: Wapy, Bewwdn)

€29

Rib Eye Black Angus 300gr

Layers of thinly slice potatoes with fresh cream, Italian Parmesan and aromatic garlic,
variety of fresh Cretan mushrooms and thyme sauce

(Contains: lactose, sulfites)

Rib Eye Black Angus 300gr

DUnn geschnittene Kartoffelschichten mit frischer Sahne, italienischem Parmesan

und aromatischem Knoblauch, Vielfalt an frischen kretischen Champignons und Thymiansauce
(Enthalt: Laktose, Sulfite)

Rib Eye Black Angus 300yp

YTPWOELG aTTO AETTTOKOUUEVEG TIATATEG PE PPEOKLA KPEUa, ITaAikn) Mappelddva, apwpatikd okdpdo,
TToWKIAL PECKWY KpNnTikWwy pavitaplwy, Kalokalpvr) cdAtoa Bupaplou

(Mepléxet: Aaktoln, Bewwdn)

€58



Skirt Steak Beef 340gr
Smashed potato with truffle, fresh green beans, smoked eggplant dip and Chimichurri sauce
(Contains: lactose, sulphites)

Skirt Steak Beef 340gr

Gestampfte Kartoffeln mit frischem Triffel, griinen Sommerbohnen, gerduchertem
Auberginendip und Chimichurri-Sauce

(Enthalt: Laktose, Sulfite)

Skirt Steak Beef 340yp

Toakiotég matdreg Ye ppéokia TPolea, TTPActva KaloKalplvd (acoAdkla, Kamvioth peAtt{avoocaidta
Kal 0AAtoa ToluLtooupt

(Meptexet: Aaktddn, Bewndn)

€38

Organic Chicken prepared in two versions

Chicken sous vide and breaded chicken croquette

Served with organic carrot puree, potatoes Fondant, fresh asparagus and gravy sauce
(Contains: lactose, egg, gluten)

Bio-Huhn, zubereitet in zwei Varianten

Sous-Vide-Huhn und panierte Hilhnerfleischkroketten

Serviert mit Bio-Karottenplree, Kartoffeln Fondant, frischem Spargel und Bratensauce
(Enthalt: Laktose, Ei, Gluten)

BioAoyiké Kotomoulo, payelpepévo og Suo ekSoxES

KotdémmouAo sous vide Kal TTavaplopéVn KPOKETA KOTOTTOUAOU

YepPBipetal pe moupe PLoAoyikoU KapOoTou, TTATATES POoVTAY, PPECKA OTTAPAYYLA KAl 6AATod Yntou
(Meplexet: Aaktoldn, auyd, yAouteévn)

€29

Rack of Lamb with Aromatic Crust
Smoked eggplant risotto, eggplant flakes, light sage sauce
(Contains: lactose, mustard, celery)

Lammkarree mit Aromatischer Kruste
Gerduchertes Auberginenrisotto, Auberginenflocken, feine Salbeisauce
(Enthalt: Laktose, Senf, Sellerie)

Apvaki MaAAkng Kormg pe Kpolota Mupwdikwv

Piléto kamviotng peAitdavag, vipdadeg peAttlavag, eAappld Kalokalptvr) cAAtoa @ackounAou
(Meplexet: Aaktoldn, pouotdpda, GEALVO)

€40




Veal Fillet

Potato cream, asparagus, mushrooms variety flavored with Cretan herbs,
aged Vinsanto wine sauce

(Contains: lactose, sulphites)

Rindfleischfilet

Kartoffelcreme, Spargel, Champignonvielfalt aromatisiert mit kretischen Krdutern,
Sauce aus gereiftem Vinsanto-Wein

(Enthalt: Laktose, Sulfite)

Mooxapiocio ®iAéto MaAaktog

Kpépa matdtag, omapdyyla, TolkiAia pavitaplwv apwuatiopéva pe Kpntikd Botava,
odAtoa amd maAaliwuévo Kpaoi Bivodvto

(MeplExet Aaktoldn, Bewwdn)

€34




DESSERTS / EITIAOPIIIA

Pavlova €14
Swiss meringue, Monte vanilla ganache, passion fruit and mango coulis

(Contains: lactose, egg)

Pavlova

Schweizer Baiser, Monte-Vanille-Ganache, Passionsfrucht- und Mango Coulis

(Enthalt: Laktose, Ei)

Pavlova

EABetikA papeyka, ykaval povte Bavilag, KouAi amd ppouto tou maboug Kal JAvyko

(Mepexet Aaktoldn, auyod)

Tiramisu €15
Namelaka with maple syrup, roasted espresso coffee and cocoa

(Contains: lactose, nuts, gluten, egg)

Tiramisu

Namelaka mit Ahornsirup, gerdstetem Espressokaffee und Kakao

(Enthalt: Laktose, Nusse, Gluten, Ei)

Tiramisu

NapeAdka pe olpoTL opevbduou, KaBoupSIoUEVO KAWE ECTIPECO KAl KAKAO

(Meptexet: Aaxtdldn, Enpol kaptol, yhoutévn, auyod)

Eclair €14

Chocolate cream, pistachio praline and caramel mousse
(Contains: lactose, nuts, gluten, egg)

Eclair
Schokoladencreme, Pistazienpraline und Karamell Mousse
(Enthalt: Laktose, Nusse, Gluten, Ei)

Eclair
Kpéua ocokoAdtag, mpaAiva QLoTiKL KAl JOUG KApAPEAAG
(Meplexet: Aaktoldn, Enpol kapTrol, yAouTévn, auyo)




lice cream of your choice

3 scoops / Selection of:

Vanilla - Strawberry - Chocolate - Banana — Caramel - Pistachio
Served with whipped cream, chocolate sauce and almond fillet
(Contains: egg, lactose, nuts)

Eiscreme lhrer Wahl

3 Kugeln / Auswahl an:

Vanille - Erdbeere — Schokolade — Banane — Karamell - Pistazie
Serviert mit Schlagsahne, Schokoladensauce und Mandelfilet
(Enthalt: Ei, Laktose, Nusse)

MNaywté tng apéokelag oag

3 pmmaAeg / Emoyn amo:

BaviAia - Opdoula - LokoAdta — Mmavdava — Kapapéha — Ootikt
YuvobeUetal pe cavtlyi, cCAAToa COKOAATAG Kal PIAE apuySdiou
(Meptexet: auyd, Aaktddn, Enpol kaprrol)

€12

Fresh Seasonal Fruits
(Contains: vegan)

Frische Frichte der Saison
(Enthalt: vegan)

®péoka Dpolta Emoxrig
(Mepexet vegan)

€16




V.A.T. IS INCLUDED IN PRICES
THE OIL USED ON SALADS IS OLIVE OIL
SUNFLOWER SEED OIL IS USED FOR FRYING
CONSUMER IS NOT OBLIGED TO PAY IF THE NOTICE OF PAYMENT (RECEIPT - INVOICE) HAS NOT BEEN RECEIVED

THE RESTAURANT / BAR IS LEGALLY REQUIRED TO ISSUE OFFICIAL RECEIPTS, CERTIFIED BY THE RELEVANT TAX OFFICE
THE RESTAURANT / BAR IS LEGALLY REQUIRED TO PRESENT COMPLAINT/COMMENT FORMS IN A SPECIAL BOX NEXT TO THE EXIT

PERSONS UNDER 18 YEARS OF AGE ARE PROHIBITED FROM CONSUMING ALCOHOLIC BEVERAGES

RESPONSIBLE FOR IMPLEMENTATION OF STATUTORY REGULATIONS: HOTEL MANAGER



