ELIA

CELEBRATING OUR BEAUTIFUL
AND SYMBOLIC ROQTS,
THE EVERGREEN OLIVE TREES

S/

THE ROYAL BLUL

RESORT & SPA CRETE



Please refer to the abbreviations for allergen information.
Kindly inform our team of any allergies or dietary requirements.

ALLERGENS MENU DESCRIPTORS

CEL CELERY « EG EGGS - F FISH « GL GLUTEN - CR CRUSTACEAN
MOL MOLLUSC - LP LUPINS « ML MILK « MSRD MUSTARD « PNT PEANUTS - SES SESAME
S SOY « NT NUTS - SUL SULPHUR DIOXIDE - VG VEGETARIAN - V VEGAN




SOUP / SUPPL / XOYIIA

ML

Sweet Pumpkin Soup
Goat cheese Chevre, Parma prosciutto, fresh truffle and basil oil

SiiBe Kirbissuppe

SUL Ziegenkdse Chevre, Parmaschinken, frischer Triffel und Basilikum-0l €16
TouUma MukokoAokUBag
Katowiolo tupi Chevre, mpooouto MNdpuag, ppéokia Tpoupa, Addt BactAikoy
Potato Confit
with aged Parmesan, Ricotta cheese foam and fresh truffle
ML Kartoffel Confit €20
\Y mit gereiftem Parmesan, Ricotta-Kdseschaum und frischem Triffel
Matdrta Kovepit
pe maAawwpévn Mapueldva, appd amd tupi Pikota kat @péokia tpolpa
Octopus Carpaccio
with seaweed Goma wakame, grilled black olives, caper flower and Aioli sauce
MOL
EG Oktopus Carpaccio €24
MSRD mit Goma Wakame Algen, gegrillten schwarzen Oliven, Kapernbliiten und Aioli-Sauce
SUL
Kapmdtolo Xtamési
pe @ukia Goma wakame, Pntég paupeg eAlEg véag ecodeiag, avBog kamapng kat ocdAtoa AyloAl
Mediterranean Grilled Calamari
on a bed of smoked potato cream, crispy Guanciale pork and basil pesto
me Mediterraner Gegrillter Kalamari €26
NT auf gerducherter Kartoffelcreme, knusprigem Guanciale Schweinefleisch und Basilikum Pesto

Meooyelako Wnté Kaiapdpt
TAVW OE KATTVLOTH KPEPA TTATATag, Tpayavo xolpvo Guanciale kat méoto BactAikou




Beef Tartar
Celeriac puree, anchovy mayonnaise, fresh shallot, organic egg yolk confit

GL
F
ML Beef Tatar €28
EG Sellerieknollenpiree, Sardellenmayonnaise, frische Schalotten, Bio-Eigelb-Confit
MSRD
SUL Taptdp Méoyou
Moupé oeAwvdpilag, paylovela avi{ouylag, PPECKO KPEPUUSAKL, KOVQIT Kpokou BloAoyikou auyou
Fish of the Day's Tartar
with green apple, mango, avocado and citrus sauce
g Tagesfisch Tatar €26
SES mit grinem Apfel, Mango, Avocado und Zitrussauce
Taptdp Wapilol Huépag
ME TTPAoLVO YN0, HAvyko, afokdAvto Kat cdAtoa eomepldoeldwv
Variety of Cold Cuts / Cheeses
of Greek and International premium cuts
GL
ML Vielfalt an Wurst — und Kdsesorten €28
NT Griechische und Internationale Premiumsorten
SES

NowiAia AANAavTikwy / Tupuov
amd EAANVikEG kal AleBvég premium KoTTEG




SALADS / SALATLE / YANATEY

Baby Rucola with Goat Cheese
Beetroot, orange fillets, spicy homemade tomato jam, roasted hazelnuts and crunchy bites
of goat cheese Chevre

ML Baby Rucola mit Ziegenkdse
NT Rote Beete, Orangenfilets, pikante hausgemachte Tomatenmarmelade, gerdstete Haselnlsse €21
SuUL und knusprige Ziegenkésestiicke Chevre

Baby Poka pe Katoiwkioto Tupi
Mavt{apla, PIAETO TTOPTOKAAL TTIIKAVTIKN OTITIKA HappeAdda viopdtag, kafoupdiopéva pouvtouKia
KaL TPAYAVEG UTTOUKLEG aTmo Katolkiolo tupi Chevre

Modern Greek Salad
Feta cheese mousse, tomato, cucumber, onion, bell peppers, olives and carob rusk

ML
GL Moderner Griechischer Salat €21
NT Fetakdse-Mousse, Tomate, Gurke, Zwiebel, Paprika, Oliven und Johannisbrot-Hartbrétchen
SUL
EAANvikn AmroSopnpuévn Xwpldtikn Zaidta
Moug £tag, vtoudta, ayyoupl, KPeUUUdL, mimepld, eAtég, Tagluddt amd xapout
Green Salad with Seafood
Salad variety (spinach, rucolq, lola) with shrimps, squids and avocado
Light summer citrus sauce with Cretan extra virgin olive oil
EAUC?_L Griiner Salat mit Meeresfriichten
CEL Salatvielfalt (Spinat, Rucola, Lola) mit Garnelen, Tintenfisch und Avocado €22
CRU Feine Sommer-Zitrussauce mit kretischem, extra nativem Olivendl

Mpdoivn ZaAdta pe Oalaocovd
Mowiia caAatikwy (omavaky, poka, AdAa) pe yapida, kahapdpt kat afokAavio
EAagppld kalokatpiviy odAtoa eomepidoetbwy e £€tpa mapbévo Kpntikd ehatdodado




PASTA, RISOTTO & PIZZA / TIAXTA, PIZOTO & TTITZA

Duck Risotto

Duck confit with Parmesan creme and fresh thyme
ML Enten - Risotto €28
CEL Entenconfit mit Parmesan-Créme und frischem Thymian

Pwl6to Namag

MNama kovepi pe kpépa Mappeldvag kat ppéoko Bupdpt

Homemade Tortellini with Truffle

Variety of fresh Cretan mushrooms, cream cheese, truffle and lime zest
[\GALL Handgemachte Tortellini mit Triiffel €25
EG Auswahl an frischen kretischen Champignons, Kasecreme, Triffel und Limettenzeste

Imrtikd TopteAivi ye Tpoupa

MowAia @péokwv KpnTikwy PaviTaplwy, Kpgua Ttuploy, Tpouea Kat EUoUa HOOXOAEUOVOU

Risotto with Fresh Asparagus

Organic cherry tomatoes from Chania and traditional cream cheese from the village of Amari
ML Risotto mit Frischem Spargel €23

Bio-Kirschtomaten aus Chania und traditionelle Kadsecreme aus dem Bergdorf Amari

Pwl6to pe ®péoka Imapayyla

BloAoyikd vtopativia Xaviwv kat mapadootakd Kpeuwdeg tupi amd to xwpto Apdpt

Pasta Ragout

Pappardelle with slowly cooked veal and fresh cheese cream in a red velvet sauce
GL Pasta Ragout
ML Pappardelle mit geschmorten Kalbfleisch und frischer Kasecreme in roter Samtsauce €27
EG

Maota Payou

MNamap&EAeg Pe OLlyopayELPEUEVO HOOXAPAKL YAAOKTOG Kal PPECKO TUPL KpEPa

o€ KOKKLVN BeAoubivn cdAtoca




Homemade Ravioli, Stuffed with Lobster
Ricotta cheese, spinach hearts, spring onion, light lobster bisque, lime foam

GL
CR Handgemachtes, mit Hummer gefiilltes Ravioli
ML Ricotta-Kase, Spinatherzen, Friihlingszwiebel, feines Hummer-Bisque, Limettenschaum €29
EG
CEL Xepormointo Mepiotd PaBioAl e Actako
Tupl Pikéta, kapbieg amd omavaki, QPECKO KPEUMUSAKL, EAA@PLA PTTIOK aoTakou,
appd HOOXOAEUOVOU
Pasta Ragout
Pappardelle with slowly cooked veal and fresh cheese cream in a red velvet sauce
GL Pasta Ragout
ML Pappardelle mit geschmorten Kalbfleisch und frischer Kasecreme in roter Samtsauce €27
EG
MNéota Payou
MNamap&EAeg Pe OLyOUAYELPEUEVO HOOXAPAKL YAAOKTOG KAl QPECKO TUPl KpEPa
o€ KOKKLVN BeAoudivn cdAtoca
Chicken Garganelli with Parmesan
chicken fillet, Parmesan créme, fresh mushrooms and basil pesto
GL
ML Huhn Garganelli mit Parmesan €25
EG Huhnerfilet, Parmesan-Créme, frishe Champignons und Basilikum-Pesto
NT
Kotémoulo MNkapykavéAl pe Mappelava
@AETO KOTATTOUAO, Kpépa Mapueldvag, Ppéoka pavitdpla Kal TEcTo BactAtkou
Pinsa Royal
Homemade dough with olive oil
Milano salami, Cotto prosciutto, fresh truffle, Cubettata mozzarella and basil leaves
- Pinsa Royal
ML Hausgemachter Teig mit Olivendl €26

Milano-Salami, Cotto Prosciutto, frischer Truffel, Cubettata-Mozzarella und Basilikumblatter

Pinsa Royal
Xeporointo {updpt pe eAatdAado
YaAdut Milano, mpooouto Cotto, ppéokia tpola, potoapéda Cubettata kat @UAAa BactAtkol




MAIN COURSLS / HAUPTGERICHTE / KYPIQY TTIATA

CEL
SUL

Salmon Mosaic
Served with a variety of fresh vegetables in various textures and French Champagne sauce

Lachsmosaik
Serviert mit frischer GemUsevielfalt in verschiedenen Texturen und franzésischer
Champagnersauce

Mwodiké ZoAopouU
YepPipetal pe MOKIAI QPECKWY AAXAVIKWV Ot SLAPOPEG UPES Kal odAtod MaAAKAG Zaumaviag

€32

SUL

Seabass Fillet
in a nest of fresh wild greens from Rethymno and fish sauce with saffron

Wolfsbarsch-Filet
in einem Nest aus frischem Wildgemuse aus Rethymno und Fischsauce mit Safran

Dréto Aafpdkt
oe wAld amd @péoka aypla PeBupviwtika xépta, cdAtoa amd @iué Yaplol ye cappdv

€29

SUL
GL

Tuna Fillet
with baby vegetables, soya dressing and ginger flavour

Thunfischfilet
mit Junggemise, Soja-Dressing und Ingwer-Aroma

DAéto Tévou
pe baby Aaxavikd, vipéoiyk coylag kat dpwua tlividep

€31

Fresh Fish of the Day per 100g
from the open sea
Served with roast or steamed vegetables or seasonal greens

Frischer Tagesfisch pro 100gr
aus dem offenen Meer
Serviert mit gebratenem oder gedédmpftem Gemdise oder GriingemUse nach Saison

®péoko WaptL Huépag ava 100yp.
Avoiytrg 6dAacoag
YepBipetal pe YNntd 1 Bpactd Aaxavikd f xopTta emoxns

€1

Fresh Fish of the Day per 100g
farming fish
Served with roast or steamed vegetables or seasonal greens

Frischer Tagesfisch pro 100gr
aus Fischzucht
Serviert mit gebratenem oder geddmpftem GemiUse oder GriingemUse nach Saison

®dpéoko WapL Huépag ava 100yp.
Extpopeiou
YepBipetal ye Yntd | Bpaotd Aaxavikd r Xopta emoxns

€9




CR

Jumbo Shrimps 3 pcs
Grilled or as Shrimps Spaghetti

Jumbo Shrimps 3 Stk.

SUL Gegrillt oder als Shrimps Spaghetti €37
lapideg Jumbo 3 Tty
Ixapag n Nopidouakapovdada
Picanha Souvlaki
mashed potatoes with fresh truffle, fresh asparagus, baby carrots and spicy mustard sauce
ML Picanha Souvlaki
MSRD Kartoffelplree mit frischem Triffel, frischer Spargel, Babykarotten und pikante Senfsauce €43
SUL
Mikavia XouBAdkt
TTOUPEG TTATATAG PE PPECKLA TPoUWa, PPEcKaA omrapdyyla oxapag, baby kapota
Kal OAATOA TIIKAVTIKNG JouoTdpdag
Rib Eye Black Angus Ocean Beef 300g
Layers of thinly sliced potatoes with fresh cream, Italian Parmesan and aromatic garlic,
variety of fresh Cretan mushrooms and thyme sauce
L Rib Eye Black Angus Ocean Beef 300gr
SUL Diinn geschnittene Kartoffelschichten mit frischer Sahne, italienischem Parmesan und €56
aromatischem Knoblauch, Vielfalt an frischen kretischen Champignons und Thymiansauce
Rib Eye Black Angus Ocean Beef 300yp
YTPWOELG ATTO AETITOKOMUEVES TTATATEG PE PPECKLIA KPEUQ, ITtaAkn Mappelava,
APWHATIKO 0kOPSO, TTOIKIAIA PPECKWY KpNTIKWY pavitaplwy, KaAokalptvr) cditoa Buuaplou
Skirt Steak Beef 340g
Smashed potato with truffle, fresh green beans, smoked eggplant dip and Chimichurri sauce
Skirt Steak Beef 340gr
ML Gestampfte Kartoffeln mit frischem Triffel, griinen Sommerbohnen, gerduchertem €40
SUL Auberginendip und Chimichurri-Sauce

Skirt Steak Beef 340yp
TOOKIOTEG TTATATEG PE PPECKLA TPOUPQ, TIPACIVA KAAOKALPLVA (PACOAAKLA, KATTVIOTH
peAt{avooaAdTa Kal GAAToA ToLULTooUpL




ML
EG
GL

Organic Chicken in two versions
Chicken sous vide and breaded chicken croquette
Served with organic baby carrots, potatoes confit, fresh asparagus and gravy sauce

Bio-Huhn in zwei Varianten
Huhnerfleisch Sous-Vide und panierte Hihnerfleischkrokette
Serviert mit Bio-Jungkarotten, Kartoffeln confit, frischem Spargel und Bratensauce

BroAoyiké Kotdmoulo oe Suo ekSoxég
Kotommoulo sous vide Kal Tavaplopévn KPOKETA KOTOTTOUAOU

YepPBipetal pe Brodoyikd baby kapdta, matdta Kovei, ppéoka omapdyyla Kal cdAtoa Pntou

€30

ML
MSRD
CEL

Lamb Rack with Aromatic Crust
Risotto with fresh wild asparagus, Cretan Graviera cheese flakes,
light summer sauce with sage

Lammkarree mit Aromatischer Kruste
Risotto mit frischem Wildspargel, Graviera Késeflocken, feine Sommersauce mit Salbei

Apvaki FaAAikng Komrg pe Kpolota Mupwdikwv
Piloto pe ppéoka dypla omapdyyla, vipadeg Kpntikng MNpafiépag,
eAa@pLd Kahokalpv GAAToa PAacKOpNAou

€42

SUL

Beef Fillet
Baby potatoes, asparagus, mushroom variety flavored with Cretan herbs,
aged Vinsanto wine sauce

Rindfleischfilet
Jungkartoffel, Spargel, Champignons aromatisiert mit kretischen Krdautern,
Sauce aus gereiftem Vinsanto-Wein

Mooyxapioio OiAéto
Matatouleg baby, omapdyyla, TOKIAI pavitaplwy apwpatiopéva ye Kpntika Boétava,
odAtoa amd maialwpévo kKpaoi Bivodvto

€38

SUL

Veal T-Bone 300g
Baby potatoes, asparagus, mushrooms, Chimichurri sauce

Kalbfleisch T-Bone 300gr
Jungkartoffel, Spargel, Champignons, Chimichurri Sauce

T-Bone NdAaktog 300yp
MatatoUAeg baby, omapdyyla, TOWKIAIG HAVITAPLWY, CAATOA TOLULTOOUPL

€52




DESSERTS / EITIAOPITIA

Hazelnut Mousse with Caramel
hazelnut biscuit, chocolate ganache, caramel mousse, Espresso glaze

ML
NT Haselnussmousse mit Karamell €16
GL Haselnusskeks, Schokoladenganache, Karamellmousse, Espressoglasur
EG
Moug ®ouvtoukiot pe Kapapéia
MTTOKATO (POUVTOUKL, YKAVA( COKOAATAG, HOUG KApauEéAAG, YAAoOo e0TIPECO
Tiramisu
Namelaka with maple syrup, roasted espresso coffee and cocoa
ML
NT Tiramisu €15
GL Namelaka mit Ahornsirup, gerdstetem Espressokaffee und Kakao
EG
Tiramisu
NapeAdka pe olpott opevdduou, KaBoupSIoPEVO KAPE ECTIPECO KAl KAKAO
Gateaux Valrhona
Chocolate biscuit, crispy praline, bitter crémeux,
chocolate mousse with salted caramel
ll\\‘/l# Gateaux Valrhona
GL Schokoladenbiscuit, knusprige Praline, Bitter Crémeux, €16
EG Schokoladenmousse mit Salzkaramell
Gateaux Valrhona
Mrmiokoul cokoAdtag, Ttpayavr) mpaliva, MKEn Kpéua YAAaKTog,
HOUG OOKOAATAG PE AAATIOPEVN KapaApEAa
Ice cream of your choice
1scoop / Selection of:
Vanilla - Strawberry — Chocolate - Banana — Caramel - Pistachio
ML Eiscreme lhrer Wahl
EG 1 Kugel / Auswahl an: €4
NT Vanille - Erdbeere - Schokolade — Banane - Karamell — Pistazie
MNaywtoé tng apéckelag cag
1 umdAa / Emdoyn amé:
BaviAla - ®pdoula — ZokoAdta - Mmavava — Kapapéa — Olotiki
Fresh Seasonal Fruits
% Frische Friichte der Saison €14

Opéoka Ppouta Emoxng







ELIA
VEGAN CHOICLS



VEGAN MENU

Green Salad
Rocket, spinach, carrot, cucumber, cherry tomatoes, capers,
Kalamata olives, sesame seed candy and lemon vinaigrette

NT Griiner Salat
MSRD Rucola, Spinat, Karotte, Gurke, Kirschtomaten, Kapern, €18
SES Kalamata Oliven, Sesamriegel und Zitronenvinaigrette
SUL
Mpdowvn ZaAdta
Pdka, ommavaki, kapdto, ayyoupl, viopativia To€p, KATapn,
eAEG KaAapwy, TTACTEAL YE COUGAWL KAl BIVEYKPET PE AEUOVL
Couscous Salad
Garnished with roast baby vegetables and bites of crispy falafel,
aged balsamic sauce
,l\\‘/ITSRD Couscous Salat
SES Garniert mit geréstetem Junggemuse und knusprigen Falafel-Stlicken, €18
GL gereifte Balsamico Sauce
SUL
Zaldata Kouokolg
lapviplopévo pe YNtd baby Aaxavikd Kal IITOUKIEG aTTO TPAYAVO QAAAPEA,
odAtoa amd madaiwpévo Bailoduiko
Risotto with Asparagus
Fresh asparagus, cherry tomatoes, extra virgin olive oil
SUL R|§otto mit Spqrge.l . o €23
Frischer Spargel, Kirschtomaten, extra natives Olivendl
Pwl6to pe Imapayyla
Opéoka omapdyyla, viopartivia, £é€Tpa mapBévo eAatdAado
Pasta Primavera
Fresh seasonal vegetables, tomato sauce
GL Pasta Primavera €20
SUL Frischgemuise nach Saison, Tomatensauce

Néota MNpwaBépa
DOpéoka Aaxavikd emoyng, cAAtoa VIopdtag




GL
SUL

Moussaka
Vegetables, minced jackfruit, tomato sauce
and potato béchamel with almond milk

Moussaka
GemdUse, gehackte Jackfrucht, Tomatensauce
und Kartoffel-Béchamel mit Mandelmilch

Mouocakdg
Aaxavikd, Kidg amo jackfruit, cdAtoa viopdtag
KAl UTTECAUEA TTATATAG YE YAAa apuySdiou

€24

GL
SUL

Plant Based Burger
Jackfruit burger with smoked Tandoori, fresh baby potatoes
and Chimichurri sauce

Pflanzenbasis Burger
Jackfruit Burger mit gerduchertem Tanduri, frischen Jungkartoffeln
und Chimichurri Sauce

Plant Based Mnépykep
Mmuptekt amod Jackfruit pe kamviotd tavtolpl, ppéokieg baby matdteg
Kal 6GAToa ToluLtooupt

€23

GL
SUL

Jackfruit Gyros
potatoes, fresh pita bread, onion, tomato and mayonnaise

Jackfruit Gyros
Kartoffeln, frisches Pitabrot, Zwiebel, Tomate und Mayonnaise

Mipog amo Jack Fruit
Matdteg, PPEOKLEG TIITOUAESG, KPEUUUSL, vTopdta Kal paylovela

€23

Pannacotta
with forest fruits

Pannacotta
mit Waldfriichten

MNavakéta
HE ppouta Tou §Acoug

€15




V.A.T. IS INCLUDED IN PRICES
THE OIL USED ON SALADS IS OLIVE OIL
SUNFLOWER SEED OIL IS USED FOR FRYING
CONSUMER IS NOT OBLIGED TO PAY IF THE NOTICE OF PAYMENT (RECEIPT - INVOICE) HAS NOT BEEN RECEIVED

THE RESTAURANT / BAR IS LEGALLY REQUIRED TO ISSUE OFFICIAL RECEIPTS, CERTIFIED BY THE RELEVANT TAX OFFICE
THE RESTAURANT / BAR IS LEGALLY REQUIRED TO PRESENT COMPLAINT/COMMENT FORMS IN A SPECIAL BOX NEXT TO THE EXIT

PERSONS UNDER 18 YEARS OF AGE ARE PROHIBITED FROM CONSUMING ALCOHOLIC BEVERAGES

RESPONSIBLE FOR IMPLEMENTATION OF STATUTORY REGULATIONS: HOTEL MANAGER



